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SOSLU FUME BALIK (ALMANYA)

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

8 dilim fime edilmis som balig filetosu (herhangi bir bagka balik da olabilir),
1/2 litre et suyu,

1 fiske cevz-i bevva,

30 gram un,

50 gram margarin yagi,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

1-2 sap maydanoz.

Yapimi:

Bir kusanede 25 gram margarin yagini eritmeli. Bunu ¢abuk ¢abuk karigtirirken elekten akitarak unu azar azar
katip yada yedirmeli. Yagli unu bir dakika kadar karistirarak kavurduktan sonra kaynar et suyunu sicim gibi ince
akitarak buna yedirmeli. Karigtirmaya ara vermeden salgay! tuzlayip biberlemeli ve bir fiske de cevzi bevva
serpmeli. Sos biraz koyulasinca kusaneyi atesten indirmeli. Bir kenarda duran ¢ig margarin yagini parcalara
béllip bunun icine atmali ve karigtirarak yedirmeli. Balik dilimlerini rulo yaparak bir servis tabagina yerlestirmeli.
Bunun Ustlne kaynar salcayr dékmeli ve bir-iki sap maydanozla sisledikten sonra sofraya géturUp servis
yapmall.
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