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SOSLU ENGINAR YAPRAKLARI

https://migros.com.tr

1 adet enginar

1 limon kabugu

1 su bardag yogdurt

2 yemek kagsigi mayonez
1 dis sarimsak

1/2 demet dereotu

Tuz

1. Enginari tencereye alin Uzerini biraz gececek kadar su koyun, limon suyunu da ekleyip haglayin.

2. Diger taraftan derin bir kasede yogurt, mayonez, sarimsak, dereotu ve limon kabuklarini karistirip sosu
hazirlayin.

3. Hagladiginiz enginarin yapraklarini ayirin ve sos ile servis edin.
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