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SOSLU DIL BALIGI FILETOLARI

1,5 kilo dilbaligi

2 ¢ay fincani balik suyu

1 kliclk konserve mantar
Sosu igin:

1+1/2 yemek kasigi tereyagi
2 yemek kasigi un

1/2 gay fincani krema

1 cay fincani balik suyu
Tuz

Karabiber

1/2 limon suyu

1 yumurta sarisi

Mantarlarlar ufak ufak dograyin. Filetosu ¢ikarilan baliklarin igine bu mantarlardan bir miktar koyup dolma gibi
sarin. Agllmamasi Igin kiirdan batirip tutturun.

Gukurca bir tencereye koyun. Ustlini suyla doldurun. 10 dakika ¢ok hafif ateste pisirin. Baliklari ¢ikarin ve sicak
olarak muhafaza edin.

Kalan suyu kaynatarak yariya indirin. )

Yag eritin. Unu, kremay! ve balik suyunu katin. Mahallebl kivaminda oluncaya kadar pigirin. Atesten Indirin.
Tuzu ve limon suyunu katin. Girpilmis yumurta sarisini llave edin.

Bunu haglanmig patates Ustline yerlestirilen baliklara dékip sicak servis yapin.
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