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SOSLU DANA KONTRFILE

160 gram dana kontrfile
1 cay bardagi sivi yag
250 gram domates

100 gram mantar

2 dig sarimsak

1 su bardagi krema
Tuz

Karabiber

Dana kontrfileyi yagsiz tavada soteleyin.

Kip seklinde dogranmis mantar, domates ve sarimsagi tavaya ilave edin.
Pisine kadar soteleyin.

Sotelenen yemegde krema ilave edin.

Arkasindan baharatlari ilave edin.

Krema yavas yavas kivamini bulduktan sonra yemeginizi atesten alin.
Sade makarna ile servis edebilirsiniz.
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