B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOSLU DANA CIGERI EZMESI

Malzemesi:

250 gram dana cigeri,
3 adet tavuk cigeri,
90 gram tereyad,

1/2 bardak s(t,

tuz ve karabiber
Salcast:

1 ¢corba kasigi margarin,
1/2 kahve fincani un,
1/2 bardak s(t,

tuz

Hazirlanisi:

Kuguk bir tencereye, iri findik blyUkliginde dogranmis dana cigeri ile yine kigik dogranmig tavuk cigerlerini
koyarak Ustlerine yarim bardak st ilave edin. Ciderleri 8-10 saat sutte yatirin. Sonra bir stizgecten gecirmek
suretiyle, icinde birakildiklari sttt dékin. Sonra bunlari, iginde erimis halde bir buguk ¢orba kasigi margarin
veya tereyagi olan tavaya atarak cigerlerin her tarafini iyice kizarincaya kadar bunlar sote edin. Sonra da bu
cigerleri tavadan ¢ikararak bir havana alin. iyice dévmek suretiyle bunlari ptire haline getirin, bir tarafa birakin.
Sonra bir kaba, 1 ¢orba kagigi margarin ile yarim kahve fincanina yakin un koyarak bunlari 2 dakika kadar
sarartmadan kavurun. Sonra bunlara yarim bardak da sit katarak bir taraftar da dévercesine ¢irparak birbiriyle
karstinin. Karisim koyu muhallebi kivamina gelene kadar 5-10 dakika pisirin. Sonra da bu karigsimi plre haline
getirdiginiz dana cigerlerine katin. Bu sal ¢ali cigerlere, 1 tath kasidi tuz ile 2 kahve kasidi da karabiber ilave
ederek, hepsini iyice karistirin. Sonra da bunlara azar azar olmak Uzere, erimig bir halde 3 silme ¢orba kasigi
margarin katin ve tekrar iyice karistirdiktan sonra sogumasi ve sikilagsmasi i¢in buzdolabinda 1 -2 saat kadar
birakin ve servis yapin.
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