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SOSLU BONFILE DILIMLERI

Malzeme:

500 gram bonfile

1 adet sari biber

1 adet kirmizi biber

1 adet dolmalik yesil biber

1 adet sogan

1,5 cay barda@ Bizim Mutfak Aycicek Yagi
4 corba kasig soya sos
Karabiber

Plre icin :

500 gram patates

50 gram Bizim Mutfak Teremyag
100 ml sUt

Tuz

Piire igin patateslerin kabuklarini soyup dilimledikten sonra orta boy bir tencereye alin. Uzerini gececek kadar
su ilave edip patatesler yumusayincaya kadar haglayin. Haslanmis patatesleri gukur bir kaba alin. Teremyag,
sit ve tuz ilave edip plre haline gelinceye kadar ezin. Soganin kabuklarini soyun, biberlerin ¢ekirdeklerini ve
sapini temizleyin. Sogan ve biberleri kiip seklinde dograyin. Bonfileleri kiip seklinde dograyin. Yapismaz ylizeyli
bir tavada Teremyag'i kizdirin. Dogranmig bonfileleri yliksek ategte soteleyin. Dogranmig sogan ve biberleri
sotelediginiz ete ilave edin. lyice pisene kadar sotelemeye devam edin. Ocaktan alip soya sosu ve karabiberle
tatlandirin. Patates plresi ile servis yapin.
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