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SOSLU BAMYA IZGARASI

Fatih Belediyesi

250 g bamya

10 adet ceri domates

1 yemek kagigi zeytinyagi
Bir tutam karabiber ve taze feslegen
Sosu igin:

2 adet domates

1/2 kirmizi kapya biber

1 adet sogan

1 yemek kagigi salca

1 yemek kagigi zeytinyagi
Acl sos

Bamyalari ayikladiktan sonra zeytinyagi ve karabiber ile harmanlayarak firinin 1zgarasina yerlestirin. 180 derece
finnda 20 dakika pisirin. Cikarmaya bes dakika kala yanina domatesleri ilave edin. Cikardiktan sonra kiyiimis
feslegenle sUsleyebilirsiniz. Sos igin tlim malzemeleri tavada yumusayana kadar pisirin. Beraber servis
edebilirsiniz.
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