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SOSISLI KABAK DOLMASI

6 sakiz kabagi

1 yumurta

100 gram sosis veya jambon

2 corba kasiJi rendelenmis parmesan peyniri veya gravyer peyniri
1 kaslk kadar margarin yagi

1 avug kadar kurutulmus ekmek tozu

yeteri kadar st

tuz

karabiber

Kabaklarin kabuklarini kazidiktan sonra bunlari yikamali ve diriliklerini kaybetmeyecek kadar tuzlu kaynar suda
haslamali. Sonra kaynar sudan ¢ikarip sogjuk suya atmali. Bes dakika bdylece biraktiktan sonra suyunu stizmeli.
Kabaklan ortadan ikiye bélmeli. Her parcanin igini 6zel aletiyle oymali. Sadece bir uglarini kapal birakmali.
Bdylece kabaklardan 12 bardak elde edilmis olacaktir. Kabaklarin iginden ¢ikanlari kiyarcasina ince dogramal.
Buna makineden gecirilerek kiyilmig sosisi veya jambonu, sutte nemlendirilmis kurutulmus ekmek tozunu,
yumurtanin sarisini, rendelenmis peyniri katmali. Tuzlayip biberledikten sonra karisimi yogurarak birbirine
yedirmeli Bu igleri yaparken yumurta akini bir ¢imdik tuzla ¢irpmali. Kar képiigi hafine gelince tahta kagikla
hafifge karistinlacak sosisli karigima azar azar katip yedirmeli. Sonra bu karisimla kabaklar doldurmali.

Pyrex bir gukur kabi yaga bulamali ve doldurulmus kabaklari bunun icine yerlestirmeli (kabaklarin agiz kisimlar
yukari gelecektir). Kabi orta 1sili bir firina stirmeli ve burada 15.20 dakika kadar tutmali. Pyrex kabi firndan
¢ikarinca sofraya gétirmeli ve sicak sicak servis yapmali.
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