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SORBE NEDIR?

Sorbe; meyve, meyve piresi, su ve sekerle yapilan donuk tatlidir.

Ingilizce Sorbet, Fransizca Sorbe, Italyanca Sorbetto. Rivayete gére 15. ylizyilda Osmanl’'da meghur serbet
iceceginin, Venedikli tacirlerce ilgi ile karsilanmasi ve Italyan mutfagina girmesiyle serbetten, sorbettoya
doénlstiguna belirtir. Sorbe; sit, kaymak gibi siit Grlinleri igermeden meyve, meyve plresi, su ve sekerle yapilan
donuk tatliya verilen isimdir. Sorbe tim meyveler ile yapilabilir.
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