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SONBRON

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
6 dilim tava ekmegi,

150 gram Jambon,

50 gram tereyad,

150 gram kdltir mantari,

1 dis sarimsak,

2 domates,

1 kahve fincani kiyilmis maydanoz,
yeteri kadar tuz.

Yapimi: Kiltir mantarlarinin saplarinda topraga degen bélumleri kesip attiktan sonra bunlari nemli ve temiz bir
cuval parcasiyle ovarak Uzerlerindeki zarlari gidermeli, ince dilimlere dograyip kizdirimig 30 gram tereyaginin
icine atmali. Tahta kagsikla karistirarak mantarlar bir siire kavurmal.

Domateslerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini gikarmali ve kiigUk parcalara dogramali. Mantarlar diriliklerini
kaybedince domates pargalarini igine atmali. Tuzlamali ve bir tasim kaynatmali. Sonra buna kiyilmis jambonu
katmal ve karigsimi koyulagincaya kadar kaynatmali.

Salca koyulagsmaya baglayinca ince kiyilmig sarimsakla maydanozu serpistirmeli ve bir tagsim daha kaynatmali.
Beri yanda ekmek dilimlerini kizartmali ve Uzerlerine kalan tereyagini sirmeli. Ekmek dilimleri yagi ¢cekince
bunlara izerlerine mantarl salgayi sirmeli ve sicak sicak servis yaprnal.
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