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SONBAHAR HOSAFI

Gigdem Akyol

15 adet kuru kayisi

10 adet kuru incir

1 fincan ¢ekirdeksiz kuru Gzim
1 su bardagi seker

3-4 adet karanfil

Istege bagli targin

Yaklagik 10 su bardag su
Uzerine;

Kabuklari soyulmus badem

Kuru meyveler iyice yikanir. Kayisi ve incirler kiip seklinde dogranir. 2 su bardagi su ile bir tencereye alinip, bir
tagim kaynatilir. Suyu siiziillp tekrar su eklenir. Kaynayinca seker ilave edilir. Karanfil ve istege bagli targin
eklenerek kuru meyveler yumusayincaya kadar pisirilir. Uzerine soyulmus badem yerlestirilip, soguk olarak
servis yapllir.
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