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SOMUNLU KÖFTE

Yarım kg kıyma
1 adet soğan
1 çay bardağı galeta unu
1 çay kaşığı kimyon
1 çay kaşığı karabiber
1 çay kaşığı tuz
Alt için:
1 adet bayat somun
2 su bardağı su
4 çorba kaşığı sıvıyağ
1 çorba kaşığı tatlı toz kırmızı biber

Soğan rendelenir, diğer malzemeler katılır ve 3-4 dakika yoğrulur. Sonra yuvarlak yassı köfteler yapılır, ızgarada
pişirilir. Ekmek (somon) dilimlenir. Bir tencereye su, sıvıyağ ve toz biber konur, bir taşım pişirilir. Ateşten alınır,
10 dakika bekletilir. Sonra ekmek dilimleri bu karışıma batırılır ve ızgarada pişirilir. Servis tabağına ekmekler
dizilir. Üzerine köfteler dizilir.

© lezzetler.com tarif no:94037 • adı:Somunlu Köfte • gönderen:muhakeme • indirme tarihi:20.05.2024 - 12:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/somunlu-kofte-vt69221
http://www.tcpdf.org

