%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOMONLU CIRPILMIS YUMURTA

1 yemek kasigi yag
10 adet Yumurta

150 gr somon fiime
Tuz

Karabiber

100 ml stt

2 yemek kagidi peynir
5 adet Frenk sogani
Biraz sarimsak tozu

Yumurtayi, sivi yag, tuz ve karabiber ile bir kase de ¢irpin. Biraz sarimsak tozu da ekleyebilirsiniz. Biraz sit ile
teflon tavayi isitin.

Girpilmis yumurtayi dékiin ve yumurta yapismamasi igin sirekli karigtirmaya dikkat ederek, hafif ateste pigirin.
Atesten alin ve somon ve peynir ilave edin. Frenk sogani ile susleyip servis yapin
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