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SOMON PATATES KABAK (8 AY)

Malzeme:
20 g füme somon fileto
100 g patates
100 g kabak
5 g ayçiçek yağı
2 su bardağı su

Sebzeleri ve balığı haşlayın, iyice yumuşayınca yağ ile beraber iyice ezerek püre yapın.
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