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SOMON LEVREK GRATEN

200 gram fileto somon balig
1 adet fileto levrek balig

8 adet mantar

5 adet yesil sogan

2 dis sarimsak

Bir tutam maydanoz

1 adet domates

2 adet defne yapragi

Tuz

Karabiber

Siviyag

Besamel sos:

1 su bardag st

1 tath kasigi un

1 cay bardagi kasar peyniri

Somon baligini ve levrek baligini kiip kiip dograyalim. Mantarlari da ki¢ik kiiglk keselim. Yesil soganlari,
sarimsag!, maydanozu da dograyalim. Domateslerin kabuklarini soyup kiip kip keselim. Bly(k teflon tavaya
siviyagl koyup mantarlari ve sarimsag biraz kavuralim. Uzerine baliklar da ilave edelim. Domatesi, defne
yapragini, sogani, tuzu, karabiberi koyup soteleyelim. Tavayi ocaktan alip maydanozu da koyup karistiralim.
Cam finn kabina veya giivece dokup yayalim. Diger tarafta besamel sosunu hazirlayalim. Kiigiik bir tencereye
siviyag koyup ocaga alalim. Un ilave edip ¢irpma teliyle karistirip kavuralim. Uzerine soguk sut dékip tuzunu
biberini ilave edip kaynatalim. Kivami koyu olursa biraz sicak stit veya sicak su ilave edebiliriz. Baliklarin Gzerine
doékip bigagdin tersiyle dizeltelim. Rendelenmis kasar peynirini serpelim. Onceden isitiimis 170 derecelik firinda
Ustl kizarana kadar pigirelim.
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