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SOMON KOFTESI

300 g somon fileto

2 dilim ekmeK igi

1/2 demet dereotu

1 kticlik boy sogan

1 cay kasigi grantile hardal
1 tutam tuz ve karabiber
Pane igin:

2 dilim ekmeK igi

40 g soyulmus ve ince kiyilmis badem
1 adet limon

Kizartmak igin:

3 yemek kasigi zeytinyagdi

Derisi soyulmus, kilgiksiz somonu kiip kip kesin. Limonun kabugunu rendeleyin. Blender[?ldan gegirip bir kaba
koyun. Iki dilim ekmegi de blender[?dan gegirin. Sodan, hardal, tuz, karabiber ve ince dogranmis dereotuyla
birlikte somona karigtirin. Karigim homojen bir hale gelince orta buyukltikte hamburger kéfteleri olusturun. Kalan
diger ekmek icini kiyilmis badem, rendelenmis limon kabuklariyla karistirin. Somon kdftelerini bu karisima
bulayin. Genis bir teflon tavaya zeytinyagini koyup kizdirin. Kéfteleri orta ateste pisirin. Havlu kagitta stizdirdn.
Tercihen sicak servis yapin.
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