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IZGARA SOMON

4 dilim ya da fileto somon
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
1 limonun suyu

Tuz, karabiber, pul biber

1 dis sarimsak

Somonlari yikayin ve stiziin. Baharatlar, zeytinyagi, limon suyu ve sarimsak ile birlikte baliklari 1 saat boyunca
buzdolabinda marine olmasini saglayin. Izgarada ya da tost makinenizde somon bali§i ¢ok kolay piser. Baligin
yagl ve sulu kalmasi i¢in iki tarafini 4’er dakika pisirmek yeterli olacaktir. Tek ylUzini pisirdikten sonra diger
yUzUn( gevirin ve 8 dakikada 1zgara somon baliginiz hazir.

Baliginizi turp dilimleri ve roka ile hazirladidiniz bir salata ile servis yapabilirsiniz.
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