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FIRINDA SOMON

Somonu pisirmeden 6nce, zeytinyadl, tuz, karabiber sarimsak, limon ve biberiye ile marine edebilirsiniz.
Ardindan yagh kagit serili firin tepsisine baliklarinizi dizin.

Baliklarin kenarina dilimlenmis limon ve defne yapragi ekleyin.

Somonun kalinlidina veya sekline gére 180 dereceli firnda 10-15 dakika pisirmek yeterli olacaktir.

Egder balik ¢cok kalinsa, pisirme suresi uzayabilir. Pigirirken, Uzerine yag eklemenize gerek yoktur.
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