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SOMON FİLETO

2 adet (2x400 gr.) somon filetosu
4 adet (400 gr.) Patates
Yarım bağ (70 gr.) Roka
1 adet Limon
Biber
Tuz

Yemekte kullanılacak malzemelerin pratik ölçüsü ve teknik ölçüsü birlikte verilmiştir. Balık filetolarının içindeki
kılçıkları çıkartıp temizleyin, filetoları ortadan ikiye bölün, temizleuin ve yıkayın. Filetoları tel ızgara üzerine
yerleştirin. Tel ızgarayı fırına koyarak fırını çalıştırın. Balık filetoları haşlanmış patates ve yeşillikler eşliğinde
servis edebilirsiniz.
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