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SOKA

Nedim Atilla

4 litre koyun siti
75 gram tuz
4 adet dolmalik biber

St ve tuzu birlikte kaynatip sogumaya birakin. Biberlerin adzini agip ¢ekirdeklerini temizleyin ve yikayin.
Kapakli derin bir kaba biberleri agzi yukari gelecek sekilde dizin. Hazirlanan kaynamig siti biberlerin Gzerlerine
dokin. Sok, servis edilmeden 6nce 20 giin oda sicakliginda bekletilir. Bu slre iginde siit, biberlerin iginde lor
peynirine dénusr. (Istenirse biberler taze kaymak ve peynir karisimiyla da doldurulabilir.) Biberler ¢ikarildiktan
sonra kesilerek soguk olarak servis yapilir. Hazirlanan Sok tursusu daha sonra buzdolabinda saklanmali ve azar
azar tuzlu sit eklenmelidir.
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