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SOGUTMA

https://azerbaijans.com

Koyun eti 217 gr
Bas sogan 30 gr
Domates 280 gr

Eksi krema 30 gr
Tuz

Karabiber

Koyun eti 1,0 [2] 0,5 kg pargalar halinde suda pisirilir, et suyundan ¢ikarip sogutulur. Servis edilirken soguk
koyun eti 2-3 mm kalinlikta dogranir, kaba konur, yanina yuvarlak dogranmis domates ve yarimay seklinde
dogranmig sogan dizilir, Gzerine hama dokulir.
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