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SOGURME SALATASI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

6 tane kalin ve uzun patlican
2 domates

1 sogan

6-7 yesilbiber

1 kasik pul biber

1 su bardagi zeytinyagi

Tuz

Sdégurmelik patlicanlar hem ¢ekirdeksiz, hem de kalin ve uzun olmalidir. Patlicanlar sap kisimlarindan kebap
sislerine dizildikten sonra firina verilir. (Gezilerde ¢ali atesinde de pisirilebilir.)

Firindan ¢ikarilan patlicanlar Ust tste konur. Uzerlerine bir agirlik konarak aci sulari ¢ikarilir. (15 dakika
yeterlidir.) )

Patlicanlarin kabuklari soyulur. Once uzunlamasina dilimlenir. Sonra yanlamasina kusbasi olarak dogranir.
Uzerine domates, yesilbiber, sogan, maydanoz, (isteniyorsa) yesil sarimsak dogranir. Yeterince biber ve tuz
atilr.

Zeytinyagi konur. Karistirildiktan sonra servis yapilir.

Not: Tarhana pisirildiginde ocaktaki kor atesin tzerinde ségiirme pisirilir ve salatasi yapilarak yaglama adi
verilen tarhananin pilavi ile yenir.

Sdgurme salatasi, ekmekle yenilebildigi gibi, pilavlarin yanin da da sofraya getirilmektedir.

Sdgurme (salatasi), lahmacun arasi yapilarak da yenir ve ¢ok sevilir.
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