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SOGURME

4 patlican

1 bas sarimsak
1 biber

1 yumurta
Tereyad
Maydanoz

4 orta boy patlicani odun atesinde kdzleyin.kdzlediginiz patlicanlari iyice ezin. Tavada tereyadini kiigik kiguk
dogrdiginiz biber ile kavurduktan sonra yumurtayi kirin. Bu malzemelere ezdiginiz pazlicanlarn katarak yaklasik
5-10 dakika daha kavurun. Ezdiginiz sarmisagi ve ince kiyilmig maydanozu eklyip atesten alin siizme yogurt ile

servis yapin.
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