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SOGURME

2 adet bostan patlicani
2 adet domates

1 adet kuru sogan

1 adet kapya biber

2 adet sivri biber
Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
2 adet kesme seker

2 dis sarimsak

Tuz

Kirmizi pul biber
Maydanoz

Patlicanlari yikayip kurulayin.

Mangalda ya da firinda kdzleyip kabuklarini soyun.

Patlicanlarin iglerini parmak boyunda dograyin.

Domatesleri de soyup kiip kip dograyin.

Biberleri gekirdeklerini ¢ikardiktan sonra ince uzun dograyin.

Sarimsaklari ince ince kiyin.

Soganlar kiip kiip dograyip sivi yagda kavurun.

Domatesleri de sogana ilave edin ve kavurmaya devam edin.

Biberleri de ekleyip kavurmayi surddrdin.

Birkag dakika kavurduktan sonra patlican, tuz ve gekeri diger malzemelere ilave edin.
Ince ince kiydiginiz sarimsaklari da diger sebzelere ekleyin.

Son olarak 1 ¢ay bardagi su ekleyip, patlicanlar suyu gekene kadar pigirin.
Maydanozlari ince ince kiyin. Patlicanlarin Gzerine serpin.

Soéglrme servise hazir.
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