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PATLICAN SOGURME

4 adet patlican

4 dis sarimsak

250 gr. yogurt

1 tath kasigi tuz

1 yemek kagigi zeytinyagi

1 tath kasidi Kirmizi pul biber
2 dal maydanoz

Ocagi yakin ve patlicanlar Gzerinde kabuklar soyulana kadar kézleyin. Sarimsaklari havanda dévin.
Yogurdu bir kaseye alin ve dévdiuguniz sarimsaklar ve tuzu ekleyerek karistirin. Kézlediginiz patlicanlarin
kabuklarini soyun ve iri iri dograyin ve sarimsakli yogutla karistirip servis tabagina alin. Bir tavada tereyagi
kizdirin kirmizi pul biberi bu yagda yakin.

Yodurtlu patlican karigiminin tGzerine bu sosu dékin.

Maydanoz yapraklariyla stsleyerek servis edin.
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