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SOGURME (SANLIURFA)

2 adet bostan patlicani

1 adet sogan

2 adet domates

2 adet sivri biber

1 adet sal¢alik kirmizi biber
Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
2 dig sarimsak

Tuz

2 adet kesme seker
Kiyilmig maydanoz

Kirmizi pul biber

Patlicanlari yikadiktan sonra iyice kurulayin ve ocakta kozleyin. Kézlendikten sonra kabuklarini soyup,
dilimleyin. Soganlarinizi kiip kiip dograyip zeytinyaginda hafifge renk alana kadar gevirin. Uzerine yine kiip kiip
dogradiginiz domatesleri ekleyip ¢cevirmeye devam edin.

Kirmizi biberinizin igini bogaltin ve uzunlamasina ince ince dograyin. Daha sonra bu biberleri tencereye ekleyip
karistirmaya devam edin. Uzerine patlicanlarinizi, tuzu, sekeri ve kiydiginiz sarimsaklari ekleyin ve igine bir ¢cay
bardagi suyu koyup karistirin. Suyunu cektiginde ocaktan alin ve servis ederken lizerine kiyllmis maydanoz
ekleyin.
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