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SOGUK YOGURT CORBASI

1 su bardagi nohut

1 su bardagi bugday
1 demet semizotu
1,5 su bardagi Igim Stizme Yogurt
2 adet salatalik

2 dig sarimsak
Soguk su

Tuz

Nane

Pul biber

Zeytinyag!

Ceviz (Siis)

Bir gtin dnceden 1sladiginiz nohut ve buddaylari haglayin.

Hasladiginiz nohut ve buddayi stiziin ve arta kalan suda iyice yikayip dogradiginiz semizotunu haglayin.
Pisen semizotunu da nohut ve bugdayin yanina alip karistirin.

Derince bir kapta Igim Stizme Yogurt ve soguk suyu karistirip ayran yapin.

Sarimsaklari tuzla dévip ayrana katin.

Salataliklari rendeleyip karisima ekleyin.

Hazirlanan malzemeleri ayranla karigtirin.

Uzerine nane, pul biber ve zeytinyadini ilave edip karistirin. Slislemek igin izerine ceviz ekleyebilirsiniz.

Not: En fazla iki gtin iginde tiketmelisiniz.
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