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SOGUK SIKIM ZEYTINYAGININ URETIM SURECI

Soguk sikim zeytinyagdi nasil yapilir, kaliteli bir zeytinyagdi elde edebilmek igin Gretim slirecinde nelere dikkat
edilmelidir ya da zeytinyadi asit orani nasil diguralir? Uretim sireci su sekildedir;

1- Dogru olgunlu@a ulasan zeytinler hasat edilir. Olgunlagsmis ve hasat zamaninda toplanmig zeytinler, diistk
asit oranina sahip zeytinyagi elde etmek icin énemli bir kriterdir.

2- Hasat edilen zeytinler yikama igsleminden gegirilir. Yapraklari ve dallar zeytinlerden ayiklanarak zeytinler
temizlenir.

3- Bu asamada artik zeytinler 6gutllmek Gzere isleme tabi tutulur. Mekanik bir 6gitme yéntemiyle zeytinlerin etli
kisimlari ezilerek ¢ikarilir. Sonrasinda geleneksel bir yéntem olan tag degirmenlerle 6gutme islemine gegilir.
Eger 6gutme igin modern yontemler tercih ediliyorsa, 6giittici makine kullanilir.

4- Ogutme isleminden gecirilen zeytin hamuru, karigtirlarak homojen bir hale getirilir. Bdylece yag zeytinden
kolayca aynistirlabilir.

5- Homojen héle getirilen zeytin hamuru sikilir ve yagin zeytinden ayrilmasi saglanir. BlyUk presler ya da
modern hidrolik preslerle yapilan bu islem sonrasi yag ayrigtirilir.

6- Sikma ydnteminin ardindan ortaya ¢ikan sivi icerisinde zeytinyagini ve su iceren bir karigimdir. Suyun
zeytinyagindan ayriimasi icin sedimentasyon veya santriflij ydntemi kullaniimaktadir. Bu islem sonrasi zeytinyagi
sudan ayrilr.

7- Elde edilen yagin icerisinde partikiller kalir ve bu asamada yagin kalitesini artirmak i¢in zeytinyadi bu
partikillerden temizlenerek filtrelenir.

8- Zeytinyadimiz artik hazir. Temiz ve hava gegirmez kaplarda saklanarak, isiktan uzak bir ortamda besin
degerlerini koruyarak uzun sire tazeligini koruyabilir.
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