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SOĞUK PATLICAN ÇORBASI

Patlıcan 3 adet büyük boy közlenmiş
Zeytinyağı 3 yemek kaşığı
Beyaz peynir 1/2 su bardağı
Yoğurt 3/4 su bardağı
Sebze suyu 1 su bardağı
Maydanoz 2 yemek kaşığı
Fesleğen 2 yemek kaşığı
Kekik 2 dal taze
Tuz 1/2 çay kaşığı
Karabiber 1/2 çay kaşığı

Önceden közleyip kabuklarını soyduğunuz patlıcanları ince ince dilimleyin.
Zeytinyağını geniş bir tavada ısıtın. Közlenmiş patlıcan, doğranmış fesleğen, maydanoz, ayıklanmış taze kekik,
tuz ve karabiber ilavesiyle kısa bir süre kavurun. Soğuması için bir kenarda dinlendirin.
Sebze suyu, rendelenmiş beyaz peynir ve yoğurdu blendera alın. Arzuya göre kullandığınız sıvı miktarını bir
parça daha arttırın.
Közlenmiş patlıcan ilavesiyle pürüzsüz bir kıvam alana karıştırdığınız çorbayı buzdolabında beklettikten sonra
soğuk olarak servis edin.

© lezzetler.com tarif no:176361 • adı:Soğuk Patlıcan Çorbası • gönderen:Gül • indirme tarihi:12.05.2025 - 20:32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/soguk-patlican-corbasi-vt122571
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/soguk-patlican-corbasi-176361.jpg
http://www.tcpdf.org

