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SOGUK MERCIMEK CORBASI

1 su barda@ haslanmig yesil mercimek

6 su bardagi yogurt

2 su bardagi su

1 su bardagi arpa sehriye

3 adet salatalik

Yarimsar demet maydanoz, nane, dereotu
1 cay bardagi zeytinyag

Tuz

1 cay kasigi kirmizi toz biber

Derince bir kaba yogurdu alin girpma teli ile 1-2 dakika ¢irpin. Bir tavada gehriyeleri yarim ¢ay bardagi
zeytinyag ile pembelesene kadar kavurun. Uzerine iki su bardagi su ilave edip 10 dakika pisirin, sogutun
yogurda ilave edin: Salataliklar kip kip dograyin naneyi, bir su bardagi haglanmig yesil mercimegi ilave edin.
Maydanozu, dereotunu ince ince kiyin. Yogurtlu karisima koyun iyice soguduktan sonra tzerine kalan yagi ve
kirmizi biberi koyup servis yapin.
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