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SOGUK KESKEK CORBASI

250 gram dévulmis keskeklik bugday
Bir blyik sogan

250 gram nohut

Yarim demet maydanoz

Yarim demet nane

300 gram yogurt

50-60 gram zeytinyag!

2 kilo et suyu

2 kilo su

Yeter miktarda tuz

Aksamdan islatilan bugday ve nohut, sabah iyice yikanir. Bir tencerede, ince kiyim sogan, zeytinyag ile
kavrulur. Igine et suyu ve bugdaylar eklenir. Bir saat kadar kaynatilir. Bu arada ayri bir tencerede nohut haslanir.
Suyu suzildikten sonra bugday karigiminin igine eklenir. Yogurt iyice girpilarak, igine ince dogranmig nane ve
maydanoz ilave edildikten sonra, bugday ve nohut karigiminin igine yavas yavas karistirilir. Gorba,
kaynatiimadan ocaktan indirilip sogutularak servis edilir. Bu ¢orba kisin sicak olarak da servis edilebilir.

ML® Keskek Corbasi icin tiklayin
ML® Acili Soguk Corba icin tiklayin
ML® Soguk Corba icin tiklayin

ML® Soguk Corba (goérsel)
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