
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOĞUK KAHVE
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1 su bardağı süt
1 tatlı kaşığı granül kahve (veya espresso)
1 tatlı kaşığı toz şeker (isteğe bağlı)
4-5 adet buz küpü
1 yemek kaşığı çikolata sosu (isteğe bağlı)
Çırpılmış krema veya süt köpüğü (isteğe bağlı)

Bir cezvede veya kapta kahve ve şekeri az miktarda sıcak su ile çözülene kadar karıştırın. Hazırladığınız
kahveyi bir blendera alın, üzerine sütü ve buz küplerini ekleyin. Blenderı çalıştırarak kahve, süt ve buzları kremsi
bir kıvama gelene kadar karıştırın. Bardağın içine çikolata sosu gezdirin, ardından karışımı bardağa dökün.
Üzerini çırpılmış krema veya süt köpüğü ile süsleyebilirsiniz. Üzerine kakao, tarçın veya rendelenmiş çikolata
serpebilirsiniz.
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