B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOGUK IHLAMUR CAY!|

1 poset ihlamur, 1-2 kiiclk parca targin ve 3-4 adet biraz ezilmis karanfilin (zerine sicak su ilave edip 5-10
dakika bekletin. Buzdolabinda sogutun. 1-2 parga buz ekleyerek tiketebilirsiniz.
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