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SOGUK ET (HITIT UYGARLIGI)

Omiir Akkor

1 kilo dana bonfile
1 bardak zeytinyagi
Kaya tuzu

Etin etrafi tamamen tuzla kaplanir. Zeytinyagi toprak kaba bogaltilip kizdirilir ve igine biitln halde et konulur. Digl
yanana kadar kizartilir. Sogutulup dilimlenerek yenilir.

Not: An.Tah.Sum bayraminda asgilarin soguk et dagittiklari Hitit metinlerinde gegmektedir.
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