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SOGUK DiL

1) Haslanmig butin bir dilin Gzerindeki kabugu keserek temizleyiniz. Bas tarafindaki kemikli kismi diizgiince
kesiniz ve dile bir catal batirip domatesli jéleye bulayip bir tabaga oturtunuz.

2) 15 dakika buzdolabinda sodutup tekrar domatesli j6leye bulayiniz ve tekrar tabada oturtunuz ve buzdolabina
koyup dondurunuz.

3) Susleme malzemeleriyle Uzerine 1-2 papatya, birkag yaprak yapiniz.

4) Sonra dili bir servis tabagina oturtunuz. Garnitlrlerle sUsleyip servis yapiniz.
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