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SOGUK CORBA

1 su bardag@i kuru fastlye
1 su bardagi kuru nohut
500 gr kaymakiz nohut
500 gr asurelik bugday

Kuru fasulye ve nohutu bir gece énceden islatiyoruz. Yumusayincaya kadar haglyoruz. Asurelik bugdayi iyice
yikadiktan sonra didUklU tencerede 20-25 dakika kadar haslayip iyice pistikten sonra nohut ve fasulye ile
birlestiriyoruz. 5- 10 dakika daha hasladiktan sonra sogumaya birakiyoruz. Yogurdu ¢irparak arzuya goére tuz
ekledikten sonra bugday karisimina ekliyoruz. Yogdurt ve tuz damak zevkine gére degistirilebilir. Ben bazen daha
0zI0 kivamda olmasi icin icine 2 tath kasigr kendi yaptigim galeta unundan ekliyorum. Tavsiye edebilirim.

Galeta unu igin:bayat ekmekleri pargalayip tepsiye yaylyorum ve iyice kuruyana kadar bekletiyorum. Disarida
kururken kiflenmez merak etmeyin. Sonra makinede ¢ekiyorum incecik ve kullanima hazir.
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Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 10.02.2021
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