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SOGUK CORBA

1 su bardagi asurelik bugday
bir miktar ispanak

bolca yogurt

1 tutam pulbiber

Nane

Tuz

Asurelik bugdayi haslayin ve ocaktan almadan 5 dakika énce yikayip blyUk pargalar halinde dogradiginiz
Ispanagida ilave edin. Kaynamasi bittiginde suyu kalmigsa stiziin ve sogumasi i¢in karistirin. Yogurtu su ile koyu
bir ayran kivamina getirin ve soguttugunuz karisimi igine ilave edin. Servis yaparken istege gore nane ve
pulbiberle susleyin.
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