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SOGUK BIBER DOLMASI

1 kg dolma biberi

2 adet kuru sogan

Yarim demet dereotu

1 corba kasigi salca

1 cay bardagi zeytinyad

Yarim ¢ay bardagi aygicek yagi
1 tath kasidi tuz

Yarim tath kasigi karabiber

1 su bardag piring

1 su bardag pilavlik bulgur
Uzeri igin:

Domates

Sogan ve dereotu ¢ok ince kiyilir. Su hari¢ diger malzemeler eklenir, karistirilir. i¢ oyulmus biberlere gevsek

olarak doldurulur. Tencereye dizilir. Uzerlerine domates dilimleri konur, su eklenir, kapak kapatilir. 35 dakika
pisirilir. Tencereyle buzdolabina konur. Ertesi glin soguk olarak sofraya getirilir.

© lezzetler.com tarif no:153425 « adi:Soguk Biber Dolmasi * génderen:seyyar tayyar « indirme tarihi:28.04.2024 - 12:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/soguk-biber-dolmasi-vt110490
http://www.tcpdf.org

