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SOGUK BEZELYE CORBASI

Eyip Seving

2 su bardagi seker bezelye
2 adet domates

1 adet avokado

6-7 yaprak taze nane

2 adet arpacik sogan

1 adet misket limon suyu

1 yemek kasidi taze krema
1 tath kasigi sirke

2 yemek kagsigi zeytinyagi

1 tath kasidi kirmizi pul biber
Tuz

Karabiber

Uzeri igin;

Taze nane yapraklari

Bezelyeleri hagladiktan sonra soguk sudan gecirin. Bir miktar bezelyeyi ayirip, kalanlari nane yapraklari ve bir
bardak su ile rondodan gegirin. Plire haline gelene kadar karistirin. Gerekirse biraz daha su ekleyin. Elde
ettiginiz pureyi ince telli bir stizgegten gecirin. Tuz ve biber ekleyip sogumaya birakin.

Arpacik soganlari pembelesinceye kadar zeytinyaginda kavurun. Dogranmis domatesleri ekleyip suyunu ¢ekene
kadar yaklagik 5 dakika pisirin. Tuz, karabiber ekleyip, sogumaya birakin.

Avokadoyu soyup blytk pargalara bélin ve blendera alin. Misket limonu suyu ve bir tutam tuzla beraber
blenderdan gecirin. Bir halka kalibi tabagin ortasina yerlestirin, dnce avokado ezmesini dékin ve sonra Uizerine
domates sosu ekleyip Uzerini bir kasikla pirtizsizlestirin. Halkanin etrafina énce ayirdiginiz bezelye tanelerini
yerlestirin. Sonra soguk bezelye gorbasini dokin. Halkayi yavascga ¢cekerek gikarin. Kirmizibiberi zeytinyag ile
kavurun. Taze kremayi, limon suyu ve bir tutam tuz ile karngtirin. Elde ettiginiz yag ve kremayi tabagin
kenarlarina minik noktalar halinde serperek tabagi susleyin. Nane yapraklari ile servis yapin.
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