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SOGUK BAKLIYAT CORBASI

Yarim su barda@i yesil mercimek
Yarim su bardagi seker fasulye
Yarim su bardag dévme bugdday
Yarim su bardag barbunya

500 gr yogurt

8 su bardagi soguk su

Yarim demet taze nane

Tuz

Mercimek, barbunya, bugday ve kuru fasulyeyi haglayip sularini siizerek sogumaya birakin.

Yogurt ile suyu karigtirarak koyu kivamli ayran haline getirin.

Hasladiginiz kuru fasulye, barbunya, mercimek ve dévme bugdayi ilave edip tuz ve kiyiimig nane ile tatlandirin.
Dilerseniz buz ve ince kiyilmig sarimsak da ilave edebilirsiniz. Soguk igmeniz tavsiye edilir.
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