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SOGUK BAKLAVA

1 paket baklavalik yufka

1 cay bardagdi sivi yag

200 gram tereyadi (14 yemek kasig)
Arasi igin:

1 su bardag antepfistigi
Serbeti igin:

1 su bardagi su

1 su bardag st

2,5 su bardagi toz seker

Uzeri icin:

1 yemek kasidi pudra sekeri

1 yemek kasigi kakao

80 gram ¢ikolata (rendelenmis)

Oncelikle serbet hazirlanir. Tencereye siit, su ve seker koyularak seker eriyinceye kadar karigtirilir. Ortalama 5
dakika kadar kaydiktan sonra ocaktan alinir ve sogumaya birakilir.

Tereyag eritilir ve Gizerinde olugan képtgl almak igin stizgecin igerisine kagit havlu serilir ve tereyagdi dokdillr.
lyice stizUldUkten sonra képUkten arinmig olan tereyagdinin igerisine sivi yag ilave edilir.

Tezgaha yufkalar serilir ve borcam boyutunda kesilir. Akabinde yufkalar ikiye ayrilir. Alt tabana 20 yaprak, Gst
tabana ise 22 yaprak olarak kullanilabilir. Uzeri igin ayrilan yufkalar temiz bir beze kurumamasi igin sarilir. Gok
ince olduklarindan dolayi ¢cabucak kuruyabilirler.

Borcam yaglanir ve bir yaprak yufka borcama yerlestirilerek Gzeri yagdlanir.

Her yufka, arasi yagdlanarak Ust Uste dizilir.

En Ust yufka serildikten sonra Uzeri yaglanmadan énce fistiklar yayilir ve biraz yag gezdirilir.

Kalan yufkalar da ayni sekilde her kati yaglanarak Ust stte dizilir. Akabinde istenilen blyUklUkte kare olacak
sekilde kesilir ve Ustiine kalan yag surulUr.

Sonra dnceden 170 derecelik 1sitilmig, alt Ust ayar firnda ortalama 45 dakika kadar Uzeri glizelce kizarana
kadar pigirilir. Ayrica altinin iyice pistiginden emin olunmasi gerexir.

Baklava pistikten sonra ortalama 10 dakika kadar dinlendirilir. lIk sicadi ¢cikan baklavaya kepge yardimiyla
soguk serbet dokulir. Sonra 2 ila 3 saat kadar dinlenmeye birakilir.

Tatlinin Gzeri igin kakao ve pudra sekeri karigtirilir. Her yerine gelecek sekilde elenir. Ayrica rendelenmis olan
cikolata da Gzerine serpilir.

Son olarak antepfistigi ile sislendikten sonra sitl soguk baklava servis edilir.
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