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SOGUK AYRAN CORBASI

1 su bardagi asurelik bugday
1 kasik kuru nane

500 gr yogurt

Yeteri kadar buz

Oncelikle bugday giizelce yikayip yumusayana kadar pisiriyoruz ve sogumaya birakiyoruz. Daha sonra
soguyan bugdayi yogdurtla karistirip icine tuzunu, nanesini ve buzu atip arada bir karigtinyoruz buz eridikce
sulanacaktir.
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