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SOGUK AYRAN CORBASI

1 cay bardagi nohut

1 cay bardagdi yesil mercimek
1 su bardag piring

3 su bardagi su

2 dis sarimsak

2 su bardagi yogurt

1 demet dereotu

1 cay kasigi kirmizi pulbiber

1. Nohut ve mercimegi aksamdan islatin. Suyunu degistirip ayr kaplarda haslayin ve stizgece alin. Pirinci
yikayip suzln. Dereotu-nu iri iri dograyin. Pirin¢ ve dereotunu tencereye alip Uzerine 3 bardak su ekleyin ve orta
ateste 10 dakika pigirin.

2. Piring yumusayinca nohut ve mercimegi ilave edin. 5 dakika daha kaynatip sogumaya birakin. Sarmsagi
soyup ezin ve yogurda ekleyin. 1 cay bardagi su ilave edip ¢irpin ve tencereye ilave edip karistinn. Kiyilmig
dereotu ve kirmizi pulbiber serpip soguk servis yapin.

Fotograf "minimor" tarafindan génderildi. 23.09.2018
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