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SOGUK AYRAN ASI CORBASI

1 su bardagi bugday

1 su bardagi nohut

250 gram stizme yogurt
250 gram yogurt

1 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

1 tath kasigi dereotu

1 su barda@i kaynayan suyun igerisine bugdayi ekleyin. Uzerine su ilave ederek pisirmeye baslayin. Pisen
bugday ocaktan alin ve stizdiirtin. BlyUk bir karigtirma kasesinin igerisine yogurtlari alip girpin.

1 su bardagi haglanmig nohut ve bugdayi ekleyin ve tuzu ekleyin. Uzerine 1 su bardagi soguk suyu azar azar
ekleyin. Kivam alana karigtirin. Igerisine dereotunu atip ¢orbanizi bir saat buzdolabinda soguttuktan sonra servis
edin.
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