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AYRAN ASI| CORBASI

1 su bardagi bugday
1 su bardagi nohut

1 su bardag yogdurt
Su

Tuz

Taze nane ve dereotu

Bir gece dnceden islattiginiz bugday ve nohutu haglayin.
Bir tencereye alin ve tzerini gegene kadar su ekleyin.
Kaynayan su ile yogurdu iligtinp tencereye ilave edin.
Surekli karigtirarak kaynatin.

Baharat ve tuzunu ayarlayip altini kapatin.

Sogumasi igin dinlendirin.

Dereotu ve nane yapraklari ile stsleyip soguk servis edin.
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