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AYRAN ASI| CORBASI

1 su bardagi nohut

1 su bardagi bugday
250 gram yogurt

250 gram stizme yogurt
1 cay kasig tuz

2 cay kasig1 dereotu

1 su barda@i soguk su

Kaynayan suyun Gzerine buddayi alin ve bugday yumusayana kadar pisirip, stizin.

Genis bir kaba tim yogurdu alarak ¢irpin. Ardindan haslanmis nohudu, pisirdiginiz bugdayi ve tuzu ekleyerek
kanistirin. Soguk suyu yavas yavas ekleyerek kivamini dilediginiz sekilde ayarladiktan sonra dereotunuzu da
ekleyin.

Gzelce pistikten sonra buzdolabinda en az bir saat beklettikien sonra servis edebilirsiniz.
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