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SOGUK AVOKADO CORBASI

https://www.elele.com.tr

1 avokado

1 salatalik

1 su bardag yogdurt

10 dal dereotu

10 yaprak taze nane

Yeteri kadar yogurt (ya da sit, kefir, ayran)
Tuz

Avokadoyu soyup, gekirdegini gikarip blender[?a atin. Salataligi soyun ve blender[?a ekleyin. Kalan malzemeleri
de ekleyip blender[?ldan gegirin. Salatalik kabugu ve dereotuyla slsleyerek servis edebilirsiniz.
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