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SOGUK ALGINLIGI iCIN BROKOLI CORBASI

1 kilo brokoli

1 adet sogan

1 su bardag et suyu

1 su bardag st

2 yemek kasi§i tereyagi
1 yemek kasigi un

2 bardak su

Tuz

Yapiligi

Kiguk pargalar halinde dogradiginiz sogani bir tavada yadda kavururken, bir taraftan da tencere icine
koydugunuz brokolileri suda 20 dakika kadar haslayacaksiniz. Kavurdugunuz sodanin tzerine unu ilave edip
biraz daha kavurduktan sonra, tzerine sttQ, et suyunu, biraz tuzu ve suyu ilave edip karistirdiktan sonra
haslanmis brokolileri de ilave edip kaynayincaya kadar pisirin. Blenderden gegirdikten sonra ¢orbaniz hazir.
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