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SOGANLI ROKALI EKMEK

https://esenler.bel.tr/

1 adet bayat ekmek

2 adet sogan

6 dal roka

6 dal maydanoz

1 su barda@i ¢okelek, st
1 cay bardagi sivi yag

Ekmegi dilimleyin. Sogani kiip kiip dograyarak 1 kasik sivi yagda hafif soteleyin. Tavadan ¢ikarip bir kaba alin,
icine peyniri karigtirin. Dogradiginiz roka ve maydanozu igine atin. Firin tepsisini yaglayarak, dilimlediginiz
ekmekleri igine dizin. Uzerine sutl sUrip onun Ustline de karisimdan koyun. 180 derece isitilimig firinda
yesillikleri yakmadan kizartip, disari alin. Servis yapin.
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