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SOGANLI PIRZOLA

8 adet pirzola

3 adet sogan

6 dis sarimsak

1 cay bardagdi sivi yag
3 ¢orba kagsiJi hardal
1 limon suyu

1 adet defneyapragi
Tuz, karabiber

Pirzolalar derin bir kabin igine yerlestirin. Uzerine 1 adet sogani rendeleyip suyunu sikin, limon suyu, yag,
defneyapragl, ezilmis sarimsaklari ve baharatlari ekleyip elinizle iyice yodurun. Eteleri, soganh bu karigimin
icinde 1 saat bekletebilirsiniz. Pisirilecedi zaman yagsiz tavada ya da 1zgarada iki yizinu de guizelce pisirin.
Etleri yagdsiz tavada pisirilir. Soganlari halka hakla dograyip tzerine tuz serpin ve 2 ¢orba kasigi sirke gezdirip
etlerin yaninda ikram edin.
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